
    

 
 

   Don Bosco-Haus 
    Ort der Begegnung 

    Nähe Friedrichshafen am 

               Bodensee 

 

  Seminarwoche  für Eltern   

    01. – 07. September 2012 

          (Sommerferien) 

 

    Kursgebühr: 495,00 Euro 
  (incl. Vollpension u. Unterkunft) 

 

 Kinderbetreuung ist durch eine     

  erfahrene Fachkraft möglich! 

 
 

 

 

                 Seminarleitung  

 

 

                              

 

       

 

 

 
             Hans-Peter Regele     
 
       Dipl. Heilpädagoge, Heilpraktiker   
     und systemischer Familientherapeut 
     in eigener Praxis in Lindau/Bodensee 

 

Anmeldung: 

ARKANUM  
Praxis für Therapie 
Hans-Peter Regele 
 
Enzisweilerstraße 16, 88131 Lindau 
Tel: 08382 – 27 52 12, Fax: 27 52 13 
Mobil: 0171- 1254945 
e-mail: hans-peter@regele-arkanum.de 
internet: www.regele-arkanum.de 
 
 
 

   

 

 

 

   Die Kraft 

   der Familie 
 

    
 

  eine Seminarwoche 

        für Eltern 

 

 
 

mailto:hans-peter@regele-arkanum.de
http://www.regele-arkanum.de/


Der Hintergrund 
 

Diese Seminarwoche ist eine Einladung an 

alle Eltern, die sich in der Begleitung ihrer 

Kinder, dem Zusammenleben in der Familie 

oder als Alleinerziehende immer wieder 

überfordert fühlen und die nach Lösungen 

suchen, wie diese Beziehungen für Eltern 

und Kinder gelingen können. 

 

Familien sind heute zunehmend 

Spannungen und Schwierigkeiten 

ausgesetzt unter denen alle Beteiligten 

leiden. So sind sie oft nicht in der Lage,  

aus eigener Kraft einen Ausweg zu finden. 

 

Verhaltensauffälligkeiten, „schwierige 

Kinder“ und überforderte Eltern sind das 

Ergebnis solcher Blockaden innerhalb des 

Systems Familie. 

 

Wir wollen in diesem Seminar einen Raum 

schaffen, in dem Begegnung und Austausch 

zwischen den Teilnehmern stattfinden und 

gemeinsam Lösungen gefunden werden 

können. 

Ziel ist es, die Voraussetzungen zu 

schaffen, dass die Liebe, die starke Kraft 

der Familie, wieder fließen kann und alle 

Beteiligten an diese Kraftquelle 

angeschlossen sein können,  so dass das  

Leben miteinander gelingen kann. 

Inhalte des Seminars 
 

-  Begegnung und Austausch 

 

-  durch Meditation, Bewegung 

   und geführte Phantasiereisen 

   in die eigene Mitte, zur inneren 

   Kraftquelle finden 

 

-  Erkennen und Lösung von  

   Verstrickungen innerhalb des 

   Familiensystems durch gezielte 

   Aufstellungsarbeit 

 

-  Sensibilisierung für die eigene    

    Lebensgeschichte und die damit  

    verbundenen Muster aus der 

    Herkunftsfamilie 

 

-  Gemeinsame Entwicklung von  

   fruchtbaren Kommunikations- 

   formen innerhalb der Familie 

 

-  Schaffung von Räumen in denen  

   sich die Kraft der Familie und die 

   verbindende Liebe entfalten 

   können. 

 

Tagesablauf 
 

 08.00 Uhr:  Meditation und Einstimmung 

                    auf den Tag 

 

 09.00 Uhr: Frühstück 

 

 10.00 Uhr:  Gemeinsame Seminararbeit 

                    mit Pausen 

 

 13.00 Uhr:  Mittagessen 

 

 15.00 Uhr:  Gemeinsame Seminararbeit 

                   mit Pausen 

 

 18.00 Uhr:  Abendessen 

 

 Der Abend steht grundsätzlich zur freien  

 Verfügung. 

  

 Es besteht aber auch die Möglichkeit,  

 einen themenspezifischen Film   

 anzuschauen oder an einer Meditation  

 zum Abschluss des Tages teilzunehmen. 

 

 Der gemeinsamen, kreativen Gestaltung 

 des Abends sind dabei keine Grenzen  

 gesetzt. 

  

 

  

 



 
Die Kraft der Familie 
eine Seminarwoche für Eltern 
 
von Sa. 01.09. bis Fr. 07.09.2012 
 
Veranstalter:  Naturheilverein Bodensee e.V. 
Veranstaltungsort: Don Bosco Haus 
                              Rotenmoos 18 
                              88046 Friedrichshafen 
                              Tel. 07541- 38 13 – 0 
Seminarleiter:  Hans-Peter Regele, Lindau 
 
 
 

Name 
 
 

Straße mit Hausnummer 
 
 

Wohnort mit PLZ 
 
 

Telefon 
 
 

E-mail 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich zur Teilnahme an dieser 
Seminarwoche an und ich erkläre mit meiner Unterschrift, 
dass ich in der Lage bin für mein Handeln selbst 
verantwortlich zu sein. 
Ich erhebe keine Haftungsansprüche gegenüber dem 
Veranstalter bzw. dem Seminarleiter. 
 
 

Ort, Datum 
 
 

Unterschrift 

 
Anmeldung und 
Zahlungsbedingungen: 
 
Die Teilnehmerzahl ist auf 16 Personen 
begrenzt. 
 
Von daher ist eine frühzeitige Anmeldung 
empfehlenswert. 
 
Ein Platz wird nach Eingang der 
Seminargebühr in Höhe von 495,00 € 
auf das  
 
Konto: 182 279 
BLZ:    731 500 00 
Sparkasse Memmingen-Lindau-Mindelheim 
Kontoinhaber: Hans-Peter Regele 
 
reserviert und bestätigt. 
 

Anmeldungen per Post, Fax oder 
e-mail erbeten an: 
 
ARKANUM – Praxis für Therapie 
Hans-Peter Regele 
Enzisweilerstraße 16 
88131 Lindau/Bodensee 
 
Tel. 08382 – 275 212 
Fax: 08382  - 275213 
e-mail:  
hans-peter@regele-arkanum.de 
Internet: www.regele-arkanum.de 
 
 

 

Die Kraft der Familie 
eine Seminarwoche für Eltern  
 
Termin:  01.09. – 07.09.2012 
 
Ort: Don Bosco Haus Friedrichshafen 
 
Anmeldung bis spätestens  
30. Mai 2012 
 
 
Kursgebühren: 
 
Die Kursgebühr beträgt € 495,00 
und beinhaltet die Unterbringung in  
Doppelzimmern, Verpflegung als 
Vollpension, das Seminarprogramm, sowie 
evtl. Seminarunterlagen. 
Einzelzimmer sind begrenzt verfügbar. 
Der Einzelzimmerzuschlag beträgt 10,00 € 
pro Tag. 
Die Anreise erfolgt in eigener Organisation. 
 
 

Rücktritt und Stornierung: 
 
Bei Stornierung nach Anmeldeschluss bis zu 
4 Wochen vor Beginn erheben wir eine 
Stornogebühr von € 90,00. 
Im Zeitraum von 4 Wochen vor Beginn 
werden 75 % der Kursgebühren fällig. 
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