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Edelsteinseminar

Dass Edelsteine eine heilende Wirkung auf unseren
Organismus haben sollen, passt so gar nicht in das Denken der
heutigen Schulmedizin und ist immer noch sehr umstritten.

oéut der HI. Hildegard sind die Edelsteine ,die Kinder Gottes®, und wurden vor dem Menschen
erschaffen. Die meisten Menschen sind heute hauptsachlich auf materielle Werte ausgerichtet,
obwohl Materialismus nur eine lllusion und durch energetische Prozesse gesteuert wird. Es
muss also noch eine hohere Quelle geben, von der Informationen kommen. Und genau dieses
Bewusstsein versuchte Hildegard von Bingen zu wecken. Der Mensch muss sich auf seine hohere
Bestimmung besinnen und in Harmonie mit der Schopfung kommen.

Und so sollten auch die Heilsteine verstanden werden. Je nachdem, wo die einzelnen Steine
entstanden sind, welche Warme und Feuchtigkeit sie haben, werden sie beim Menschen
eingesetzt, um den Ausgleich zwischen fehlender Warme und Feuchtigkeit wieder her zu stellen.
Symbolisiert werden hier die Elemente Feuer und Wasser flr Geist und Seele. Und da, wo beim
Menschen eine Unordnung, ein Defizit besteht, kdnnen die Steine entsprechend ihrer Natur den
Menschen wieder in Harmonie, in seine Mitte bringen.

,Jeder Edelstein enthélt Feuer und Feuchtigkeit. Der Teufel schreckt vor ihnen zuriick, da
er sich erinnert, dass ihre Zier an ihm erstrahlte, bevor er aus

Gottes Herrlichkeit herabstiirzte und weil einige aus dem Feuer Dl ‘ 2 eRa
entstehen, in dem er selbst bestraft wird.*“

Ernihrung nach
Lassen Sie sich in die Edelsteinwelt der HI. Hildegard entfiihren und Hildegard von Bingen

lernen sie die wichtigsten Steine der Hildegard Heilkunde kennen.
Ob Amethyst, Prasem, Jaspis, Chrysopras u.s.w., jeder Stein hat
besondere Krafte, die Sie fur sich gesundheitsfordernd zu Hause
einsetzen konnen.
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