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Papas mit Baby oder Kind – ein starkes Team 

Der Anteil der Väter, die Elterngeld beziehen, ist laut Statistischem Bundesamt 2010 
auf 19,9 Prozent gestiegen. In Landkreis Ravensburg sind es 729, was sogar über dem 
Landesdurchschnitt liegt. Viele haben den Wunsch, eine intensive Bindung zu ihrem 
Baby bzw. Kind aufzubauen. 

Diese Herausforderung greift Ingrid Mathilde Sachs in ihrer neuen Praxis 
"Familienbande" in Ravensburg auf. Sie unterstützt gezielt Väter mit Angeboten in der 
Baby und Kindermassage. Dabei können sie die Bildungsgutscheine STÄRKE, die die 
Eltern nach der Geburt ihres Kindes von Stadt oder Gemeinde erhalten, verrechnen. 
"Die Baby- und Kindermassage stärken die Bindung zwischen Vater und Kind enorm. 
Die Väter genießen die Zeit mit ihrem Nachwuchs sehr“ , weiß Ingrid Mathilde Sachs.   

Die erfahrene Therapeutin ist neues Mitglied im Naturheilverein Bodensee und hält 
auch Vorträge zum Thema: Bindung zwischen Eltern und Kind sowie über ADS/ADHS - 
"Hilflose Eltern, hilflose Kinder?". 

 

------------------------------------------------------------- 

Für Redaktionen: 

Weitere Informationen bei erhalten Sie beim Naturheilverein Bodensee. Auf Wunsch 
vermitteln wir Ihnen den Kontakt zu Ingrid Mathilde Sachs, die Ihnen gern für ein 
Interview zur Verfügung steht. 


