
 

 
 
Referent: Gitta Jeffery, Sibylle Christlein (Team Dr. Müller-Kainz)  
Termin: Samstag, 31. März 2012, 10.00 – 17.00 Uhr 
Ort: Haus Rosenberger, Conrad-Forster-Straße 6, 88149 Nonnenhorn 
Anmeldung:   Institut Dr. Müller-Kainz 08151 / 28687,  www.mueller-kainz.de oder  

Karl Rosenberger, 08382 / 99090 
Kursgebühr € 90,00 -  Mitglieder € 70.00 
Teilnehmer: mind. 8  
 

Seminar   

Ich entscheide selbst! – eine gute Entscheidung

Oft sind wir nicht in der Lage, Entscheidungen selbst
 zu treffen. Wir zögern, da uns der Mut fehlt, wir uns 
selbst nicht vertrauen oder wir keine inneren Impulse
 wahrnehmen können. Welche Faktoren und Gefühle 
beeinflussen unsere Entscheidungen im Vorfeld?
 Was hilft mir bei der Klärung und was können 
meine Entscheidungen bewirken? 


